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MMY is where 
you will discover 
yourself, develop 
yourself, and grow 
into the person you 
want to become.

In MMY you will...

All of this is made 
possible, first and 
foremost, by the 
special atmosphere 
that prevails at MMY.

THINK 
about issues and relate them to 
your life in order to develop your 
own hashkafa - your own unique 
outlook on the world. Ultimately, 
your hashkafa will become deeply 
personal and firmly grounded in 
Torah sources.

GROW
spiritually 
as you 
internalize 
the beauty 
and messages 
of Torah into 
your life.

LEARN 
Torah on a very high level.

CONNECT 
with Israel - the Land, People and State 
of Israel - and learn to appreciate this 
most significant gift with which our 
generation has been blessed.



For answers visit: 
bit.ly/mmylearn

Does halacha recognize 
DNA evidence to convict 
a criminal?

LEARN MORE

LEARN We teach our students 
not only how to learn, 
but also how to think. 
We are deeply committed 
to the idea that no 
one form of religious 
expression is right for 
everyone.

What is the 100% 
guaranteed way to 
immediately increase the 
number of years we live?

For answers visit: 
bit.ly/mmylearn

THINK ABOUT IT

THINK

Torah study for women 
must be conductued 
seriously, intellectually 
and analytically. 
Learning this way will 
develop your skills 
beyond what you may 
think is possible.



CALENDAR AND SAMPLE SCHEDULE
 8:30-10:30
בית מדרש 

+ שיעור

10:40-12:40
בית מדרש 

+ שיעור

1:
30

-3
:1

5

12
:4

0-
3:

30

הלכות שבת

שנה ב' ספר יחזקאל

פרשנות המקרא

סוגיות בתנ"ך על פי מחשבתו 
של הרב סולוביצ'יק

 הפטרות

השומר אחי אנכי

ספר במדבר

שנה ב' הלכות שבת

הלכות שבת

שנה ב' ספר תהלים

פרשנות המקרא

סוגיות בתנ"ך על פי מחשבתו 
של הרב סולוביצ'יק

הפטרות

השומר אחי אנכי

ספר במדבר

שנה ב' הלכות שבת

הלכות שבת

שנה ב' עין יעקב

כניסה לארץ בתנ"ך

הלכה לדורותיה 

אבן העזר

פרקי אורח חיים

סוגיות במפרשי רש"י 

שנה ב' סוגיות יסוד בהלכות 
קריאת שמע ותפילה

כניסה לארץ בתנ"ך

הלכה לדורותיה

אבן העזר

פרקי אורח חיים

סוגיות במפרשי רש"י

שנה ב' ברית אבות וברית סיני: 
ערכים והלכה ביהדות

נשים בתנ"ך

והלכת בדרכיו: מושגים 
בחיי הנביאים

ספר דברים

"תורה מסיני"

הלכות ברכות

שנה ב' חיי משפחה

כניסה לארץ בתנ"ך

הלכה לדורותיה

אבן העזר

פרקי אורח חיים

סוגיות במפרשי רש"י 

שנה ב' סוגיות יסוד בהלכות 
קריאת שמע ותפילה

חבורה בגמרא כתובות 
)בחירה(

מסילת ישרים )בחירה(

שנה ב' תנ"ך כנתינתה מסיני: 
השלב הבא

נושאים במחשבת הרב 
אהרן ליכטנשטיין )בחירה(

שנה ב' דרך חיים

1:15-2:15 - שיעור מחנכת

תוכנית חסד וחופשי )עד 8:15(

שיחות מוסר – רב חיים 
שמואלביץ )בחירה(

שנה ב' דרכים בעבודת השם - 
הרב )קוק(, הרב )סולוביציק( 

והרבי )מלובביץ(

גמרא ברכות

בין אדם ליוצרו

שיבת ציון

תנ"ך כנתינתה מסיני

האשה והמצוות

3:30-4:30 )ללא בית מדרש( 
נתיבות בעבודת ה'

הרמב"ם: יסודות 
במחשבה והשקפה

עומק הפשט בפרשת השבוע

תולדות השואה

אין שאלות חדשות: 
מבוא לפילוסופיה היהודית 

בימי הביניים 

ספר נתיבות שלום

4:40-5:40 )ללא בית מדרש
בין מדרש למקרא: הסתכלות 

של חז"ל באישי התנ"ך 

מעמקי הלב

עשרת הדברות –להבין ולהפנים

בעיות הלכתיות 
בחברה הישראלית

אגדות חז"ל

להיות יהודי בעולם המודרני

שנה ב' מידות ומודעות

גמרא ברכות

3:30-4:25 )ללא בית מדרש(
אגרות והקדמות

גדולי החסידות ותורתם

דרכי התחדשות בחוויה היהודית

המדינה והמלוכה: עניינים 
מודרנים באספקלרית התנ"ך

4:35-5:30 )ללא בית מדרש(
ארץ ישראל בתנ"ך ובהשקפה

כתבי הרב קוק

מכתב מאליהו

בני בליעל בתנ"ך 

תוכנית חסד וחופשי
)עד 8:15(

גמרא ברכות

בין אדם ליוצרו

שיבת ציון

תנ"ך כנתינתה מסיני

האשה והמצוות

עולם המהר"ל

ספר החינוך

סוגיות פילוסופיות על פי המקרא

לחשוב מחשבות

בעיות הלכתיות בתנ"ך

5:50-7:00
שיעור אורח

שיעור כללי 

שנה ב' שפת אמת

עולם המהר"ל

ספר החינוך

סוגיות פילוסופיות על פי המקרא

לחשוב מחשבות

בעיות הלכתיות בתנ"ך

שיחה ופרשת השבוע
בית מדרש עם הדרכה

בקיאות בנביא

גמרא כתובות

3:30 - 5:30
בית מדרש 

+שיעור

5:40 - 6:40
שיעור

8:00-9:45
בית מדרש

6:40-8:00

חופשי

ארוחת ערב

בית מדרש עם הדרכה

בקיאות בנביא

גמרא כתובות

  8:15 - חוגים 

9:45-11:15
"משמר"שיחה)בחירה(

נשים בתנ"ך

והלכת בדרכיו: מושגים 
בחיי הנביאים

ספר דברים

"תורה מסיני"

הלכות ברכות

שנה ב' חיי משפחה

חמישיראשון רביעי שלישי שני

12:40-1:00 - הודעות; ארוחת צהריים + הפסקה עד 3:30

Elul Zman

AUGUST

SEPTEMBER

Group Flight
Arrival, Visit to Kotel
Orientation
First day of Classes –Fall Semester
IN Shabbat
Chesed Orientation

Yom Iyun on Yerushalayim
Rosh HaShanah – IN
Tzom Gedalia – No Afternoon Classes
Heritage Trip to Poland Orientation
Yom Kippur
Yom Iyun on Succot

OCTOBER

NOVEMBER

DECEMBER

JANUARY

FEBRUARY

MARCH

Kvutzot Shabbaton
Full Day Tiyul
Home Hospitality Shabbaton

Chanukah Mesiba
Chanukah Break
Full Day Tiyul
Asara B’Tevet – No Afternoon Classes

Final Exams – Fall Semester
Shabbat Mechanchot
First day of Classes – Spring Semester
Tu B’shvat
Eilat & Negev Tiyul

Bnei Brak Shabbaton
Yad Vashem

Taanit Esther - No Afternoon Classes
Purim
Yom Iyun on Pesach
Shabbaton

Succot Break
Tikun Leil Hoshana Raba
Full Day Tiyul
Galil Tiyul & Tzfat Shabbaton

Choref Zman

MAY

APRIL

JUNE

Kayitz Zman

Pesach Break
Chodesh Nissan Tiyul and Program
Yom HaShoa Special Program
Chevron Shabbaton

Yom HaZikaron Special Program
Yom HaAtzmaut Special Program
Golan Tiyul & Shabbaton

Lag B’Omer
Yom Yerushalayim Special Program
Shavuot – IN
Final Exams - Spring Semester
IN Shabbat
Closing Banquet



A main principle of MMY 
is - all learning needs to 
inspire and help develop 
genuine religious growth.

GROWTH THROUGH 
LEARNING

Is Judaism an all or 
nothing proposition?

For answers visit: 
bit.ly/mmylearn

GROW

We firmly believe that 
both Eretz Yisrael and 
Medinat Yisrael must 
be central in the life 
of every Jew.

Ahavat Yisrael: How can I emotionally connect to a land 
that I didn't grow up in and isn't part of my culture?

For answers visit: bit.ly/mmylearn

CONNECT TO ISRAEL THROUGH TORAH

CONNECT
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In MMY I was able to develop the deepest of 
relationships. Connections built through investing 
in Torah, shared values, and a mutual love of Eretz 
Yisrael and HaKadosh Baruch Hu are some of the 
strongest, most meaningful connections I've developed. 
The teachers in MMY foster such a loving, caring 
environment. Each Rabbi/teacher makes you feel 
important, validated, and like they truly do care. They 
have all been doing this for years, but they still come to 
work each day excited to teach Torah. They help their 
students fall in love and get excited for the sources.

Leora Levine

MMY 5776
Student (Psychology)
Queens, NY

The chavruta style learning not only forced us 
to challenge ourselves to understand content 
independently, it also showed us how capable 
we really are when learning on our own.

Shoshana Trombka

MMY 5776
Student (Psychology)
Silver Spring, MD 

At MMY I started to discover that approching all facets 
of life from a Torah perspective invest them with added 
meaning...MMY also taught me the value of continued 
commitment to Talmud Torah and how the more we 
learn, the more we discover we don't know. Dedicating 
time to learning gets harder as life commitments get 
in the way, especially for those of not in the field of 
chinuch, but it is something we can always continue at 
our own pace as long as the desire doesn't wane.

Shira (Bloch) Wenig

MMY 5761
Physician
Efrat

MMY was a foundation for my life. MMY helped me 
solidify my morals, my views and my goals. It made 
me who I am - and who I'm still becoming. I know that 
if I ever have a question or a problem, that there are 
Rabbeim and teachers at MMY who will gladly answer 
me or talk out whatever I need, still to this day.

Rina (Olivestone) Sinyor

MMY 5766
Fashion Designer
Teaneck NJ

MMY shaped me into the life-long learner that I have 
become. Chavruta time was one of my highlights – the 
opportunity to critically think with a partner and learn 
to decipher various sources helped improve my skills as 
well as my knowledge.

On Tiyulim I was able to watch Jewish History come 
alive. An open Tanach in hand while walking the sites 
of Israel, is a memory which I will forever cherish. I 
fondly remember each Shabbaton, visiting communities 
with varied Hashkafot and lifestyles showed me the 
power of diversity within Jews in Eretz Yisrael and 
significantly enhanced my experience.

Hedva Tirschwell

MMY 5774
Resident Teacher
Boca Raton, FL 

I may have been a religious Jew even had I not 
gone to seminary at all, but because of MMY, I am a 
religious Jew with purpose. I understand why I do what 
I do, I have a deeper connection with Hashem, I have 
role models and mentors to look up to and to guide 
me, and I know how to learn. Because of MMY, being 
Jewish is not just another adjective to describe myself, 
but it is my essence, the main focus of my day. 
I honestly can't imagine what my life would be like 
had I not gone to MMY.

Gaby Stemp

MMY 5776
Student (Neuroscience)
Israel

Chana Meisler

MMY 5772
Student (Tanach) 
Givat Shmuel, Israel 

MMY helped me to learn that a connection to Hashem, 
a commitment to Halacha, and a sincere attempt to 
figure out how my life fits into the bigger picture of Klal 
Yisrael, are all more important than choosing which 
Hashkafic box I belong in. Returning to MMY as an 
“assistentit” for Night Seder, I had the added benefit 
of being on the other side - watching the students with 
their sincere desire to learn, grow through their own 
personal journeys. 
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www.mevaseret.org/mmy  @mmyisrael


